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VORWORT
Dieses Buch ist Teil des Projekts Horizon 
Europe GES4SEAS, welches die Steuerung und 
das  Management der Meeresgiebte 
dahingehend unterstützten soll  menschliche 
Belastungen und ihre Auswirkungen auf die 
marine Biodiversität und die Funktionsweise 
der Ökosysteme zu verringern – und 
gleichzeitig die nachhaltige Bereitstellung von 
Ökosystemleistungen zu gewährleisten.

GES4SEAS hat innovative Werkzeuge 
entwickelt, um besser zu verstehen, wie 
menschliche Aktivitäten und der Klimawandel 
die marine Biodiversität, die Ökosysteme und 
die von ihnen erbrachten Dienstleistungen 
beeinflussen. Durch diese neuen Kenntnisse 
und Werkzeuge unterstützt das Projekt 
Entscheidungsträger und politische Akteure 
dabei, fundiertere Entscheidungen für einen 
gesünderen Ozean zu treffen.

Das Buch zielt darauf ab, unser Verständnis 
dafür zu vertiefen, wie der Ozean die 
menschliche Gesellschaft beeinflusst und wie 
wir den Ozean durch unser Handeln 
beeinflussen, wobei die hohe Komplexität 
dieser Beziehungen aufgezeigt wird. Die 
Geschichte beginnt mit der Idee Gesunde 
Meere für gesunde menschliche 
Gesellschaften und hebt hervor, wie ein 
gesunder Ozean unser eigenes Wohlbefinden 
stützt (Comic 1). Dann wird erklärt, dass diese 
Gesundheit des Ozeans durch die vielfältigen 
Belastungen der Meeresumwelt: 1 + 1 ist 
nicht immer 2 gefährdet werden kann, da sich 
Belastungen summieren und auf komplexe 
Weise zusammenwirken (Comics 2 und 3). Aus 
diesem Grund müssen wir sicherstellen, dass 
die Meeresumwelt trotz dieser Belastungen in 
einem guten Zustand bleibt, und führen das 
Konzept des Guten Umweltzustands und wie 
er deine Gesundheit und dein Leben 
beeinflussen kann ein (Comic 4). Wenn 
Ökosysteme sich Kipppunkten nähern oder 
diese überschreiten: Warum es am besten ist, 
sie nicht zu erreichen (Comic 5), kann ihre 

Stabilität — und unsere — gefährdet sein. Die 
Bewältigung von Belastungen, die Vermeidung 
von Kipppunkten und die Sicherung des 
Umweltzustands erfordern einen 
ökosystembasierten Managementansatz: Das 
Ganze oder die Lücke managen (Comics 6 und 
7). Schließlich reflektiert das Buch darüber, wie 
das GES4SEAS-Projekt durch seine Fortschritte 
und entwickelten Werkzeuge für ein besseres 
Meeresmanagement und eine bessere 
Erholung, Gründe für Ozean-Optimismus: 
Hoffnung für den Ozean und die 
Gesellschaften bietet (Comics 8, 9 und 10). 
Um dieses Comic-Buch zum Leben zu 
erwecken, wurden reale Beispiele aus 
verschiedenen europäischen Meeren 
ausgewählt, um diese Konzepte zu 
veranschaulichen und diese Geschichte zu 
erzählen.

Im Rahmen dieses Projekts arbeitete das 
Konsortium auch direkt mit Kindern und 
Jugendlichen zusammen, um das Bewusstsein 
für den Ozean zu fördern und nachhaltigeres 
Verhalten gegenüber dem Meer zu inspirieren. 
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler des 
GES4SEAS-Konsortiums verfassten eine Reihe 
kurzer Comics zu wichtigen Meeresthemen – 
wie Biodiversität, Belastungen und 
Management – die anschließend von Kindern 
unterschiedlichen Alters aus Schulen in ganz 
Europa (Dänemark, England, Finnland, 
Griechenland, Irland, Portugal, Rumänien und 
Spanien) überprüft wurden. Unter Anleitung 
ihrer Lehrkräfte halfen die Schülerinnen und 
Schüler dabei, die Comics klarer, lehrreicher 
und leichter verständlich zu machen. Jeder 
Comic konzentriert sich auf ein anderes 
Thema, und alle sind nun in diesem Buch 
gesammelt, das in mehreren Sprachen 
erhältlich ist: Baskisch, Katalanisch, Dänisch, 
Englisch, Finnisch, Französisch, Deutsch, 
Griechisch, Italienisch, Portugiesisch, 
Rumänisch, Slowenisch, Schwedisch und 
Türkisch. Darüber hinaus ist das Buch auch mit 
Leerstellen zum Ausfüllen erhältlich.

Das Ziel ist es, dass dieses Buch nicht nur der 
Unterhaltung, sondern auch als 
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...und sie 
fangen dabei 
sogar Fische, 
die wir nicht 

essen, 
entweder weil 

sie zu klein 
sind oder weil 
ihr Geschmack 

uns nicht 
gefällt.

Es gibt verschiedene Fangmethoden. 
Einige sind sehr schädlich für die 

Umwelt. Sie beschädigen den 
Meeresboden und zerstören die 

Lebensräume vieler Arten, Fische und 
andere, die dort leben...

Fisch essen ist wichtig, um zu 
wachsen, zu lernen und zu 

spielen. Er ist eine Quelle für 
Eiweiß, Mineralien, Vitamine 

und auch essentielle Fette.

Aber diese Reise endet 
nicht, wenn der Fisch an 

Land kommt. Fischstäbchen 
werden in Fabriken 

hergestellt, die – genau wie 
die Fischerei – mehr oder 
weniger nachhaltig sein 

können.

Zusätzlich zur Verschmutzung, die 
oft an Land beginnt und im Meer 
endet, verschwenden wir auch Teile 
des Fisches, die wir normalerweise 
nicht essen.

Unachtsames Fischen 
kann auch den Ozean 

verschmutzen!

Um gesund aufzuwachsen, 
brauchst du einen gesunden 
Ozean, in dem alle Arten im 

Gleichgewicht leben.

Müll

Ihh

THE
SCIENTIFIC
CREATIVE
AGENCY
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fish oil 

Wir können hoch nahrhafte 
Nahrungsergänzungsmittel, 

pharmazeutische Produkte und 
sogar Kosmetika herstellen!

Wir brauchen einen 
gesunden Ozean, um 

eine gesunde 
Gesellschaft zu haben, 

aber dafür muss ein 
Fischstäbchen viel 

mehr sein als nur ein 
Fischstäbchen!

...und sie 
sollten selektiv sein, 
das heißt, es werden 

nur die Fische 
gefangen, die wir 
auch verzehren.

Deine Entscheidungen 
beim Kauf von 

Fischstäbchen können 
helfen, die marinen 

Ökosysteme zu schützen.

Wie du das machst?
Achte auf
Nachhaltigkeitssiegel
auf der Verpackung,
die Respekt vor der
Umwelt anzeigen,
sowohl beim Fang als
auch bei der Produktion.

Aus all diesen Gründen spielst du 
als Verbraucher eine wichtige Rolle 

dabei, sicherzustellen, dass die 
Fischerei und die Industrie gute 

Umweltpraktiken einhalten!

Heutzutage erlaubt die 
Biotechnologie neue 
Verwendungszwecke 

für die Teile des 
Fisches, die nicht für 
deine Fischstäbchen 

genutzt werden.

Achte bei deiner 
Wahl darauf, dass 
die Fabriken, die 

die Fischstäbchen 
herstellen, so 

wenig wie möglich 
verschmutzen und 
Abfall vermeiden.

Du kannst zum Beispiel 
Fischstäbchen wählen, die durch 

nachhaltige Fischerei und 
industrielle Prozesse hergestellt 
wurden. Fangmethoden sollten 
keine Lebensräume zerstören...
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Sonnenlicht und Mikroben.

Hast du dich jemals 
gefragt, was mit 
Plastik passiert, wenn 
es erst einmal ins 
Meer gelangt ist?

Wellen

Woher kommt all dieses Plastik?

Hast du jemals darüber nachgedacht, wie Plastik 
in unseren Ozeanen in winzige, fast unsichtbare 
Teile zerfallen kann? Das ist eine erschreckende 
Realität! Es kann zerlegt werden durch...

Meerestiere können 
durch zurückgelassene 
Fischernetze und 
Plastikmüll verletzt 
werden, oft verwechseln 
sie diesen mit Nahrung 
oder nehmen ihn direkt 
aus dem Wasser auf.

9
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Stell dir eine Welt vor, in 
der Meerestiere 
gedeihen, frei von den 
Gefahren der 
Plastikaufnahme und 
schädlicher Chemikalien, 
und eine gesündere 
Zukunft für die 
Menschheit, unberührt 
von den Auswirkungen 
des Plastiks.

Plastik vermeiden

Recyceln

Wiederverwenden

Wie können wir 
helfen?

Keine Spuren hinterlassen

Es ist eine Tatsache, dass die Aufnahme von Plastik 
Meerestieren erheblich schadet und sie gefährlichen 
Chemikalien aussetzt. Außerdem wirkt sich diese 
Plastikverschmutzung auch direkt auf den Menschen aus.

10
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Mittelmeer

Es war einmal, in den klaren blauen 
Gewässern des Roten Meeres, lebten 
Korallen, Fische, Kraken, Seegras und 

andere Arten in Harmonie zusammen. 
Die üppigen Korallen boten Nahrung 
und Schutz für die Riffbewohner und 

schufen ein lebendiges und pulsierendes 
Zuhause unter Wasser.

Doch mit der Zeit 
wurden die 

Fischer gierig. Sie 
begannen, mehr Fische 
zu entnehmen, als das 
Riff wieder auffüllen 

konnte.

Diese Überfischung ließ die 
Fischpopulation dramatisch 

sinken. Große Fische 
wurden selten, und das 

Gleichgewicht des 
Ökosystems begann zu 

bröckeln.

Schlimmer noch: Die Zahl 
der Seeigel schoss in die Höhe, 
weil es keine Fische mehr gab, die 
sie jagten. Die Seeigel grasten die 
Algen ab, ließen die Felsen kahl 
zurück und zerstörten das marine 
Ökosystem.

Neue Arten aus dem Roten 
Meer, wie zum Beispiel 
Rotfeuerfisch, drangen durch 
den Suezkanal ins Mittelmeer 
vor. Diese Neuankömmlinge 
konkurrierten mit den lokalen 
Arten um Ressourcen.

SuezkanalAber das war nicht alles.

Zuerst praktizierten
die Fischer eine 

verantwortungsvolle 
und nachhaltige Fischerei. Sie 

nahmen nur das, was sie 
brauchten, und stellten so 

sicher, dass das empfindliche 
Gleichgewicht des Riffs 

erhalten blieb. Ihre Methoden 
reduzierten die Anzahl der 
Fische, aber nicht so stark, 

dass das Riff nicht gesund und 
vital blieb.

12
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Sie schlugen schwierige, aber 
notwendige Maßnahmen zur 
Wiederherstellung des Riffs 
vor. Alle – Wissenschaftler, 
Fischer, Politiker – kamen 

zusammen und einigten sich 
auf diese Maßnahmen: die 

invasiven Arten kontrollieren 
und die Fischerei begrenzen, 
um das Riff zu erhalten und 

das Überschreiten des 
Kipppunkts zu vermeiden.Und sie hatten Erfolg!

Dank der Zusammenarbeit 
kehrte das Riff zu seinem 
früheren Glanz zurück. 
Die invasivenFischarten, die 
die Seeigelpopulation 
kontrollierten, wurden in 
Schach gehalten, das 
Riff regenerierte sich, 
erholte sich, und das Leben 
kehrte ins Riff zurück. Der 
Kipppunkt war vermieden 
worden!

Invasive Arten

Die Arten des Roten Meeres 
verschlimmerten den Zustand des 

Ökosystems zusätzlich. Der Zustand 
des Riffs war kritisch, und viele 
befürchteten, es würde sich nie 

wieder erholen. Es gab einen 
kritischen Punkt, 

der "Kipppunkt"genannt wurde, und 
die Menschen diskutierten ihn mit 

wachsender Sorge.

Die Wissenschaftler arbeiteten 
unermüdlich und untersuchten 
die Veränderungen des Riffs 
sowie die Auswirkungen invasiver 
Arten und der Überfischung. Sie 
identifizierten den 
genauen "Kipppunkt" und 
erkannten, dass dringendes 
Handeln erforderlich war, um 
dessen Überschreiten zu 
verhindern.

13
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O F F E N
Suezkanal Suezkanal

Dieser neue Korridor 
ermöglichte es mehreren 
Meeresarten, sich von 
tropischen Meeren durch 
das Rote Meer ins 
Mittelmeer zu bewegen.

1800s

1869

2019

Griechenland

Ägypten

Türkei

Mittelmeer
Meere lebte eine Art 
wunderschön gefärbter 
Wirbelloser—die 
Blauen Krabben.

Sie mochten es dort wegen 
des warmen Wassers sehr! Die Blauen Krabben 

lebten glücklich und 
gesellig in 
tropischen Meeren, 
bis die Menschen 
eines Tages einen 
neuen Durchgang 
bauten — 
den Suezkanal.

M
ar Verm

elho

Canal
do Suez

In den Küstenhabitaten
tropischer

Ägypten Saudi-
-Arabien

Isra
el

Mittelmeer

Zuerst war das Wasser 
des Mittelmeers viel zu 
kalt für die Krabben! 
Doch nach einigen 
Jahrzehnten begannen 
die Temperaturen zu 
steigen, und einige 
Krabben beschlossen, 
dieses neue Territorium 
zu erkunden.

Dieser Anstieg der Blauen Krabben 
im Mittelmeer war ein unerwartetes 
Ereignis für Menschen und 
Meereslebewesen, insbesondere in 
der Bucht von Elounda auf der Insel 
Kreta in Griechenland.
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Die Krabben begannen, 
mit einheimischen 
Arten wie Fischen um 
Nahrung zu 
konkurrieren.

Diese Veränderungen 
hatten einige negative 
Auswirkungen auf die 
Fischerei und das 
Meeresökosystem der 
Bucht von Elounda.

Sie erkannten bald, dass sie 
sie auch mit Fallen fischen 
und essen konnten! Mit der 
Zeit wurde die Blaue 
Krabbe zu einem köstlichen 
und wertvollen 
Meeresgericht.

Wissenschaftler 
und Fischer 
mussten 
herausfinden, wie 
sie die 
Populationen der 
Blaukrabbe 
kontrollieren 
konnten.

Auch heute noch
erforschen
Wissenschaftler,
warum Blaue
Krabben die
Mittelmeer-Gewässer
so sehr mögen. 
Das ist wichtig, damit
wir ihre Populationen 
weiterhin managen
und die Bedürfnisse
der Menschen
ausgleichenkönnen,
ohne marine
Ökosysteme 
zu zerstören!
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Lass uns 
hochwandern, um den 
Sonnenuntergang von 
der Klippe aus zu 
sehen!

Ist es noch weit? Das ist die 
Klippe? Das ist 
so ein sanfter 
Hang... und die 
Aussicht wird 
absolut 
wunderschön 
sein!

Die Sonne geht 
ziemlich schnell 
unter... vielleicht 
sollten wir 
schneller gehen!

Das ist genau das, was 
passiert, wenn 
Umweltbedingungen 
(Freund 2)
ein Ökosystem (den 
Rucksack) über 
einen Kipppunkt (die 
Klippe) in einen anderen 
Umweltzustand (der Wald 
unten) bringen.

Es wird sehr schwierig,
den Rucksack (Ökosystem) in den 
Zustand zurückzuversetzen, in dem 
es vorher war (der Hang).

Bumm!

Tolle Idee

Nicht wirklich... 
aber jetzt muss 
ich die 
Kletterausrüstu
ng benutzen, 
um den Gipfel 
zu erreichen 
und den 
Sonnenunterga
ng zu sehen.

Bist du verletzt?!

Schauen wir uns nun an, wie das in 
einem echten Ökosystem in Dänemark 
passiert ist.
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Wow, neue 
Nährstoffe! So gut! Ich 
war am Verhungern!

Ich auch, was für 
ein Festmahl!

Es ist so 
dunkel und 
erstickend 
hier... Ich 
gehe.Ich fühle mich 

so schwach... 
Ich kann keine 
Photosynthese 
starten.

Lasst uns essen 
und teilen, 
Freunde!

enden 
im Meer

Füttern die 
mikroskopisch 
kleinen Algen, 
die dort leben.

Auslaugung

Abfluss

Dünger

Algen

Diese mikroskopisch 
kleinen Algen wachsen und 
bilden riesige Teppiche, die 
die Wasseroberfläche 
bedecken und das 
Sonnenlicht
blockieren. 
Wenn sie absterben, 
entzieht die
Zersetzung dem
Wasser Sauerstoff.

Schließlich beginnen 
andere Organismen zu 
wachsen und 
verändern die 
Hintergrundbedingung
en sowie die 
physikalischen 
Bedingungen des 
Bodens und Wassers.

Wir müssen jetzt damit beginnen, weniger 
landwirtschaftliche Düngemittel zu 
verwenden und Projekte zur 
Wiederherstellung seiner ursprünglichen 
Umweltbedingungen und der 
Zusammensetzung der Organismen starten.

Kipppunkt

Das System unterscheidet sich jetzt 
stark von vorher. Es ist gekippt und hat 
den Kipppunkt überschritten.

Es in den vorherigen Umweltzustand 
zurückzubringen, wird sehr schwer sein.

Jetzt Zukunft

Überschüssige 
Nährstoffe aus 
der Düngung 
landwirtschaftlic
her Felder, die 
von Pflanzen 
nicht genutzt 
werden
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Diese Fischer freuen sich, 
Fische zu fangen. Aber 
von hier aus ist es schwer 
zu wissen, wie sich ihre 
Fischerei auf das 
Ökosystem auswirkt…

Ich bin Séamus, ich bin hier, um 
Ihnen etwas über die Keltische 
See zu erzählen. Es ist ein Gebiet, 
in dem viele menschliche 
Aktivitäten stattfinden, daher ist 
es wichtig, wie diese die Umwelt 
beeinflussen.

Lernort 
Keltische 

See

Müll
Lärmbelastung

Fischerei ist ein wichtiger 
Bestandteil unserer
Gesellschaft; sie schafft 
Arbeitsplätze und bringt 
Lebensmittel auf den
Tisch. Es ist wichtig zu
schauen, wie wir die
Keltische See so sichern,
dass wir nachhaltiger
(sustainable) fischen
können.

Zumindest wissen wir jetzt, 
was passiert, und wir 
können beginnen, die 
Auswirkungen jeder 
Belastung zu verringern.

Beifang

Zerstörung des Meeresbodens

Entnahme von Arten

Lasst uns abtauchen und 
unter die Oberfläche 
schauen, wow, ich wusste 
nicht, dass eine einzige 
Aktivität so viele 
Belastungen für das 
Ökosystem verursachen 
kann!
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Ökosystembasiertes 
Management
zielt darauf ab, 

nachhaltige menschliche 
Aktivitäten und marine 

Prioritäten mit dem 
Schutz der Biodiversität 
unserer Ökosysteme in 

Einklang zu 
bringen.ecossistemas.

Guter Umweltzustand 
(GES):  Eine saubere, 
gesunde und produktive 
Meeresumwelt, die von 
gegenwärtigen und 
zukünftigen Generationen 
nachhaltig genutzt werden 
kann.

Wow, ich habe viel 
gelernt. Ich war auf eine 
einzige Aktivität fixiert, 
um deren Auswirkungen 
zu minimieren.

Beim ÖBM, müssen wir die Belastungen 
des gesamten Systems durch alle 
menschlichen Aktivitäten, selbst 
diejenigen, die an Land stattfinden, 
betrachten. Nur dann können wir ein 
vollständiges Bild davon bekommen, 
wie wir unsere Auswirkungen auf das 
Ökosystem minimieren können.

Nicht so schnell! 
Hier ist Gráinne, 

die 
Wissenschaftlerin

, Sie vergessen 
das große Ganze. 

Es gibt in der 
Keltischen See 

viel mehr 
Belastungen als 

nur die Fischerei.

Ökosystembasiertes 
Management (ÖBM): 
Verwaltung des gesamten 
Ökosystems unter 
Berücksichtigung aller 
menschlichen Aktivitäten.

Menschliche Aktivitäten:
Dinge, die Menschen tun, 
die die Umwelt 
beeinflussen, z.B. 
Tourismus, Öl und Gas, 
Landwirtschaft.

Belastung (Pressure): Stress, 
den eine menschliche 
Aktivität auf das Ökosystem 
ausübt, z.B. Lärm durch 
Bohrungen, Emissionen 
durch Fischerei.

Entnahme von Arten:
Entfernen von Arten aus 
der Umwelt, z.B. Fischerei.

Beifang (Bycatch):
versehentliches Fangen von 
nicht zum Ziel gehörenden 
Meerestieren (im Comic 
versuchen die Fischer, 
Gráinne, den Schweinswal im 
Netz, zu vermeiden).

Glossar
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DIE OSTSEE DURCH 

ÖKOSYSTEMBASIERTES MANAGEMENT 
INS GLEICHGEWICHT BRINGEN, UM DIE 
BIODIVERSITÄT ZU SCHÜTZEN UND DIE 

LEBENSGRUNDLAGEN ZU SICHERN.
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EUTROPHIERUNG

KLIMAWANDEL

ÜBERFISCHU

Willkommen in der Ostsee. 
Menschen und Natur haben 
hier einst floriert. Aber jetzt gibt 
es zunehmend Probleme wie 
Nährstoffbelastung, 
Überfischung und Klimawandel. 
Das Leben in der Ostsee und 
das Meeresleben sind bedroht. 
Unsere Zukunft steht auf dem 
Spiel.

bedeutet, dass 
überschüssige Nährstoffe 
eine Umgebung schaffen, in 
der das Leben unter Wasser 
nicht mehr dasselbe ist. Wir sind 

erschöpft!

0C

Was für ein 
schrecklicher 
Lärm! Ich ziehe 
woanders hin!

Wohin 
geht es? 
Was?

Ich stecke 
fest! Was? 
Was ist das?

Ich muss 
durch das 
Blatt 
entkommen!

Es werden Anstrengungen unternommen, um den Klimawandel zu mindern. Strategische Lösungen sind erforderlich, 
um den Klimawandel zu mindern.  

Der Plan hat Konsequenzen…

Wer soll sich 
fortpflanzen, 
wenn ihr alle 
fangt?

Sie haben es erraten. Bevor wir 
handeln, muss man berücksichtigen, 
wie maritime Pläne die gesamte 
Ostsee beeinflussen, und einen Plan 
erstellen, der für uns alle funktioniert!

Die Lösung ist offensichtlich: 
Strategische Planung unter 
Einbeziehung des Ökosystembasierten 
Managements zur Minderung des 
Klimawandels. Eine saubere, gesunde 
und produktive Ostsee ist der einzige 
Weg, um sicherzustellen, dass wir keine 
irreversiblen Folgen haben.

Wo werden 
wir angeln 
gehen?

Moment mal... 
Das haben wir 
nicht richtig 
durchdacht.

KLIMAWANDELKLIMAWANDELÜBERFISCHUNGÜBERFISCHUNGEUTROPHIERUNG

OSTSEE

bedeutet, dass zu 
viele Fische gefangen 
werden, was dem 
Nahrungsnetz 
schadet.

Zeile eingefügt
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MPA

RECYCLING

VE
RA

NTW
ORTUNGSVOLLE FISCHEREI

SAUBERE ENERGIE

N
ACHHALTIGE LANDWIRTSCHAF

T

Auch kleine Taten 
summieren sich — 
unterstützen Sie lokale 
Meeresfrüchte, 
unterstützen Sie 
saubere Energie, essen 
Sie weniger Fleisch und 
Milchprodukte — 
schützen Sie unsere 
Ostsee!

Ruhezonen 
zum 
Ausruhen! Schützt diese 

wertvollen 
Küstengebiete!

Wanderrouten

Selektive
AngelausrüstungMeeresschutzgebiete

Meeresschutzgebiet

Alternative 
Baumethoden

Platz, um 
das Meer zu 
genießen!

Sichere 
Migrationsrouten 
für Zugtiere!

Nachhaltige 
Fischereistrategien

Zusammenarbeit ist der Schlüssel. Wir brauchen Strategien für Ruhezonen.
Alles ist miteinander verbunden. Ein Teil 
des Puzzles beeinflusst alles andere, sei 
es die Nahrungskette oder andere 
Faktoren. Es ist entscheidend zu 
berücksichtigen, was bereits passiert, 
und sicherzustellen, dass neue oder 
zukünftige Meeresnutzungen die 
Auswirkungen anderer 
Meeresnutzungen berücksichtigen.

Dies ist Ökosystembasiertes Management in Aktion. Es bedeutet, die Bedürfnisse von Mensch und 
Natur unter Berücksichtigung aller Faktoren in Einklang zu bringen.

Arbeiten wir 
zusammen für eine 
gesunde Zukunft!

Es geht darum, Lösungen 
zu finden, die die 
Biodiversität und das 
marine Leben schützen, 
was eine gesunde 
Zukunft für alle 
bedeutet. Wenn die 
Ressourcen des Meeres 
gedeihen, können die 
Menschen besser davon 
profitieren.
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NACHRICHT

GESCHLOSSEN

In den 1980er Jahren hatte sich 
die Situation nicht stark 
verbessert, aber es wurden 
neue Gesetze erlassen, um die 
Wiederherstellung der 
Artenvielfalt in den Ästuaren zu 
unterstützen. Gleichzeitig 
zwang die industrielle Krise der 
Region viele umweltschädliche 
Industrien zur Schließung.

Opa... all diese traurigen Nachrichten über die Natur... wie 
wird die Welt aussehen, wenn ich in deinem Alter bin?

Diese Industrien verwandelten ein einst natürliches und 
lebendiges Ästuar in ein degradiertes und verschmutztes 
Gebiet. In den 60er und 70er Jahren war die Natur stark 
verschmutzt und die meisten Arten waren verschwunden.

Vielleicht nicht so schlimm, wie du dir 
vorstellst. Als ich jung war, arbeitete ich 
in einer umweltschädlichen Industrie, 
die viele Arbeiter aus der ganzen Welt 
anzog.
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Zuerst wirbellose Tiere dann Fische

Vögel und sogar 
Arten, die lange Zeit 

verschwunden 
waren, kehrten 

zurück.

Und langsam, aber 
sicher erholten sich 

die natürlichen 
Prozesse des Ästuars 

vollständig.

Aber deine Mutter 
weiß das alles viel 
besser als ich. Sie 
arbeitet seit zwanzig 
Jahren an der 
Umweltüberwachung 
des Ästuars.

Ja, mein Schatz, die umweltschädlichen Industrien 
sind verschwunden und wurden durch kulturelle 
und Freizeitaktivitäten ersetzt. Jedes Jahr arbeiten 
und spazieren Tausende von Menschen in der 
Nähe des Ästuars, am Guggenheim-Museum!

In den letzten 20 Jahren habe ich gesehen, 
wie Arten in das Ästuar zurückkehrten, und 
jetzt macht es Spaß, hier zu leben!

Der Schritt hin zu sauberem Wasser 
hat das Ästuar wieder zum Leben 
erweckt, zusammen mit den vielen 
Gemeinden, die einst verschmutzt 
lebten. Heute genießen Tausende von 
Menschen jedes Jahr all das.

Das ist eine glänzende 
Zukunft für alle!

Es wurde auch eine 
Wasseraufbereitungsanlage gebaut, 
die insgesamt zur Verbesserung der 
Wasser- und Sedimentqualität 
beitrug.

W I R  S I N D  Z U R Ü C K
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Es war so blau…

REC

00:05:48

Seht euch die Farbe an, die 
das Meer hatte, als unsere 
Großeltern jung waren.

…Wir müssen 
etwas tun, um die 
Überfischung zu 
stoppen!

STOPPT
DIE

ÜBERFISCHUNG STOPPT
DIE

ÜBERFISCHUNG

Ich werde auch helfen,

Lore
m 

Wir müssen den Ozean 
retten… Ich habe ein 
paar Ideen!

Menschen schädigen die 
Ökosysteme der Ozeane 
durch Überfischung.

Das Meeresleben erfüllt den 
Ozean mit Farbe und 
Bewegung.

Überfischung wirkt sich nicht 
nur auf Fische aus—sie wirkt 
sich auf jeden Teil des 
ozeanischen Lebens aus.

bezogen Fischer ein,

andere Freunde einbezogen,

die lokale Gemeinschaft 
einbezogen,

SCHÜTZT DEN OZEAN

RETTET DAS ÖKOSYSTEM!

machten weiter.

STOPPT DIE ÜBERFISCHUNG!

eine NGO gegründet,

Und so begannen die Freunde ihre Suche, um den Ozean zu retten.

Sie klebten Plakate auf,

Rettet die Ozeane und Meere

NGO
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Aber wie lange 
wird es dauern, die 
Ergebnisse zu 
sehen?

Okay, lasst uns das Fischen 
verbieten und sehen, wie 
sich das Meeresleben nach 1 
Monat und nach 6 Monaten 
erholt!

Wenn wir mit dem Fischen 
aufhören, wird das gesamte 
Meeresleben Zeit haben, 
sich zu erholen!

Sechs Monate später

Einen Monat später

URGENTE

Dear Mr. President,

Please help protect our oceans by stop
ping people from catching too many �sh.
If we �sh too much, there won’t be 
enough left for tomorrow.
Let’s keep our sea creatures safe for 
everyone to enjoy!

Sie hatten recht… Es 
sieht schon besser aus.

DRINGEND
Sehr geehrter Herr Präsident,

Bitte schützen Sie unsere Ozeane, 
indem Sie die Menschen daran 
hindern, zu viele Fische zu fangen. 
Wenn heute zu wenig Fische 
vorhanden sind, wird morgen nicht 
genug übrig sein. Sorgen wir dafür, 
dass unsere Meerestiere für alle sicher 
sind, um sie zu genießen!

Entschuldigung; das 
wusste ich nicht!

Es ist hier nicht mehr erlaubt, Fische 
zu fangen. Das ist eine neue Regel, 
damit sich der Ozean erholen kann.

Der Ozean ist wieder blau und 
voller Leben! Es hat funktioniert! 
Vielen Dank euch beiden!

Der Präsident las den Brief und arrangierte ein Treffen mit 
allen, um eine Lösung zu finden.

…und sie erreichten 
den Präsidenten!

31



10
WELLEN DES OPTIMISMUS



Unsere Meere, Unsere Geschichte, Unsere Zukunft

NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room

GUTE NACHRICHTEN

FIRTH OF FORTH

SCHOTTLAND

EDINBURGH

Übermäßige 
Ausbeutung von Arten

Klimawandel
MeeresmüllUnglücks- und Trübsal-Regenwolke · Unglücks- und Trüb

Habitatwiederherstellung

Schäden an 
Lebensräumen und Arten

Und nun zu unserem 
Wettermoderator für 

die Vorhersage…

Genug von diesem 'Unglück und 
Trübsal'.

Wir wissen, dass die europäischen Meere 
ihre Probleme haben, aber es gibt viele 

positive Geschichten über den 
Ozean-Optimismus zu teilen.

Wir schalten live 
zu unserer ersten 
Reporterin am 
Ufer, Pearl, der 
heimischen 
Auster

Der Firth of Forth war einst 
die Heimat eines der 
größten heimischen 
europäischen Austernriffe.

Aber leider kam es aufgrund 
von Überfischung zu einem 
vollständigen 
Zusammenbruch der Riffe, 
und zu Beginn des 20. 
Jahrhunderts waren die 
Austern bis zur lokalen 
Ausrottung abgefischt 
worden!

Bis heute wurden durch Wiederherstellungsprojekte in der 
Mündung 30.000 heimische Austern rund um den Firth of 
Forth wiederangesiedelt, um sicherzustellen, dass die 
Gesundheit und Widerstandsfähigkeit dieses Ökosystems 
erhalten bleiben, um die Meeresgesetze einzuhalten und 
einen Guten Umweltzustand (GES) zu erreichen.

Aber wir sind nicht 
'muschelig' genug, um all 

die guten 
Wiederherstellungsproje
kte auf dieses Gebiet zu 

beschränken. Es gibt 
viele andere 

Wiederherstellungsproje
kte in Großbritannien 

und in ganz Europa, um 
Lebensräume und Arten 

in der Meeresumwelt 
wiederherzustellen.

30,000

Wissenswertes: 
Eine einzige Auster 

kann bis zu 200 
Liter Wasser pro 
Tag reinigen. Das 

ist so viel wie eine 
Million Liter 

Wasser in ihrer 
Lebenszeit!

Unglücks- und Trübsal-Regenwolke

Guten Morgen, 
Zuschauer. Hier ist eine 
Perle der Weisheit aus 
der Firth of 
Forth-Mündung in 
Schottland, UK.

200 l
Wasser

Lasst uns diese 
gute Nachricht 
'schal-ebrrieren'! 
Zurück ins Studio…

Hier sind unsere Top 4 
'guten Nachrichten' 

von heute
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NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room

MPAs  bringen einen 'Gewinn' für den 
Schutz von Lebensräumen und Arten 
vor Schäden; einen 'Gewinn' für die 

Ökosystemresilienz; und einen 
'Gewinn' für die menschliche 
nachhaltige Entwicklung von 

Meeresgebieten… 

was ich gerne ein 
“Multi-Schweinswal” 

optimistisches Ergebnis 
nenne!

Darüber hinaus ist das SAC 
Südliche Nordsee ein wichtiges 
Gebiet für Schweinswale, das 
schätzungsweise 17,5 % der 

britischen Population 
unterstützt – also gute 

Nachrichten für mich und 
meine Schweinswal-Kollegen.

80 Länder weltweit 
haben jetzt 

versprochen, bis 
2030 mindestens 30 
% der Weltmeere zu 

schützen

MPAs werden nicht nur 
in der Nordsee 

ausgewiesen – auch im 
Rest der europäischen 
Meere wird großartige 

Arbeit geleistet, wo 
sich die Fläche der 

MPAs zwischen 2012 
und 2021 verdoppelt 

hat.

Jetzt geht es zu 
unserer 

Außenreporter. Finn, 
der Schweinswal auf 
der Dogger Bank in 

der Nordsee.

Guten Morgen, 
Ozean-Optimisten… 
Hier im Besonderen 

Erhaltungsgebiet (SAC) 
Dogger Bank sehen wir 

uns ein großartiges 
Beispiel dafür an, wie 

wir unsere Meere 
schützen.

Meeresschutzgebiete (MPAs) sind 
Bereiche der Meeresumwelt (mit 

unsichtbaren Grenzen 
gekennzeichnet), die durch 

spezielle Gesetze geschützt sind, 
um sicherzustellen, dass die 

menschliche Nutzung so gesteuert 
wird, dass sowohl gefährdete Arten 
als auch Lebensräume vor Schäden 

geschützt werden, während 
Meeresnutzern eine nachhaltige 

Tätigkeit ermöglicht wird.

Die Lage des SAC Dogger Bank 
in der Nordsee bedeutet, dass 

das Vereinigte Königreich, 
Dänemark, die Niederlande 
und Deutschland alle eine 

Rolle bei der Zusammenarbeit 
zum Schutz dieses 

grenzüberschreitenden MPAs 
spielen.

MPAs

MPAs

Dogger Bank (SAC) 

MPAs

und zurück 
zu Anchor im 
Studio…

GUTE NACHRICHTEN Meeresschutzgebiete · Biodiver
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NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room

Guten 
Nachmittag…  Ich 
berichte hier über 
Offshore-Windene

rgie, die eine 
wichtige Rolle in 

der Nordsee 
spielt.

Durch sorgfältige 
Planung der 

Umweltauswirkunge
n wirken diese 

Offshore-Gebiete 
auch wie de-facto 

MPAs, die 
Lebensräume und 

Arten vor 
schädlichen 

Aktivitäten schützen.

Wussten Sie, dass 
Windenergie 

(sowohl an Land als 
auch auf See) 

bereits 

des Energiebedarfs 
der EU deckt?

AUF SEE

Die Nordsee 
liefert 

der gesamten 
Offshore-Windene
rgieproduktion in 

Europa

Viele Länder investieren jetzt in 
Offshore-Windenergie, um bis 2030 

Netto-Null-Ziele zu erreichen. Durch die 
Aufnahme von Offshore-Wind in den 

britischen Energiemix können wir auf saubere 
Energie umsteigen und unsere Abhängigkeit 

von schädlichen fossilen Brennstoffen 
reduzieren, die die globale Erwärmung und 

die CO2-Emissionen beschleunigen.

Mit neuen 
aufkommenden 

Technologien, die darauf 
abzielen, die Kraft von 

Wellen und Gezeiten zu 
nutzen, ist dies nicht nur 
eine gute Nachricht für 
die Nordsee, sondern 

auch eine gute globale 
Auswirkung, da wir zu 

den Lösungen und dem 
Kampf gegen den 

Klimawandel beitragen.

AN LAND

10%

40%

MPAs MPAs

GUTE NACHRICHTEN

Erneuerbare Energie

GUTE NACHRICHTEN Erneuerbare Energie · Erneuer

Ich fühle mich schon leichter… 
also für unsere 3. gute Nachricht 

des Tages schalten wir zu 
unserem 'Auge am Himmel' 

Reporter Cliff, dem 
Papageientaucher vor der Küste 

von Flamborough Head, UK.

Zurück ins Studio…

Das sind einige 
Papageientaucher-gute 
Nachrichten!!
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NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS roomGUTE NACHRICHTEN Widerstandsfähigkeit und Hoffnung unter der Oberfläche des Ozeans ·  Ozean-Optimismus · Schützt unsere Meere 

NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room
NEWS room

GUTE NACHRICHTEN Meeresmüll · Ozean-Bürger · Strandreinigung

Das sind so gute 
Nachrichten, dass Sie sich 

kneifen müssen!

NACHRICHTEN

Ich bin überwältigt 
von all diesen guten 
Nachrichten... also 

für unsere letzte gute 
Nachricht des Tages 

wechseln wir zu 
Clawdia, der Krabbe 

in Norfolk, UK

Das Vereinigte Königreich verbot 
Mikroperlen im Jahr 2017 und 

wird in der neu vorgeschlagenen 
Gesetzgebung den Verkauf von 

kunststoffhaltigen Feuchttüchern 
verbieten.

Auch die Technologie spielt 
eine immer wichtigere Rolle bei 
der Bewältigung dieses 
Problems, einschließlich 
Fernerkundung mithilfe von 
Satelliten und neu
entwickelten Technologien zur 
Sammlung von Meeresmüll, die 
dazu beitragen, einige der 
bereits angerichteten Schäden 
zu beheben.

Es werden auch Gesetze 
und Strategien eingeführt, 

wie die 
Meeresstrategie-Rahmenr

ichtlinie (MSRL) und die 
Einweg-Plastik-Richtlinie, 

um das Problem 
einzudämmen.

Die EU hat auch ein vollständiges 
Verbot von Einweg- 

-Kunststoffartikeln wie 
Wattestäbchen, Besteck, Tellern, 

Strohhalmen und 
Getränkerührern eingeführt.

Wattestäbche

Kunststoffhaltige 
Feuchttücher

Strohhalme

Mikroperlen

Norfolk, UK
Ich berichte live vom 

Cromer Beach in 
Norfolk, UK, wo sich 

viele Freiwillige 
versammelt haben, um 

bei der organisierten 
Strandreinigung zu 

helfen und Müll von 
unserer Küste zu 

entfernen.

Meeresstrategie-Rahmenrichtlinie (MSRL)

Es gibt so viele Beweise dafür, 
dass Menschen 

zusammenkommen, um die 
Probleme in unserer 

Meeresumwelt anzugehen.
Die heutigen guten Nachrichten erinnern 

uns daran, dass unter der Oberfläche 
unserer Ozeane Widerstandsfähigkeit und 

Hoffnung herrschen. Also, bis zum 
nächsten Mal, reitet weiter auf den 

Wellen des Ozean-Optimismus.

Es gibt so viele gute Initiativen 
zur Reinigung unserer Küsten, 

von den guten alten 
Aufräumaktionen bis hin zur 
unschätzbaren Überwachung 

durch freiwillige 
Bürgerwissenschaftler.
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